
1 / 5  

天数 8 
重点 北极光、挪威美食、美景、狗拉雪橇、罗弗敦群岛

钓鱼、挪威文化 

包含 所有餐食、住宿、活动 转接 

不包含，但可以提供，另

外收费 

国际航班

国内航班

中国导游 

销售价格： 每人挪威克朗 29,800/人民币 24800 
 
价格标准： 2 人（一间房） 

年度时间： 10 月-3 月 

参加这次挪威之旅-你永生难忘的假期 

 

就像当地人一样，深度体验真正的挪威-游览最美

的、对其他游客来说是秘密之境的地方。 

您将可以感受到挪威的文化、人们的热情好客， 

并与自然融为一体。在挪威的土地上，有你从未呼

吸过的新鲜空气，从未聆听过的空幽寂静。你将会

有新的放松方式—与自然融为一体，眼前是山脉 

，抬头是极光。 
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第 1 天 

? 到达奥斯陆 

17:30 奥斯陆-  博德航班 

 
包含在行程计划之内 

19:00 到达博德，由中国导游迎接您

入住城市酒店。 

 

20:00 在当地餐厅享用晚餐 

 
第 2 天 

09:00 在酒店享用完早餐后， 

退房，并携带好随身行李

开车前往 Saltstraumen 
观赏萨尔特流-世界上最强大的潮流聚集。每隔 6 
小时一次自然奇观，你可以亲眼目睹。 

 
13:00 在 Magic Saltstraumen 餐厅享用午餐

观赏关于 Saltstraumen 的电影 

16:15 乘船前往专属北极岛 

 
17:30 到达 

 

与房东见面和问候 

入住舒适的民宿（独立卧室-共享浴室）
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18:30 向您介绍这里的岛屿和生活 

19:30 晚餐供应：特色海鲜自助餐 

 
 

21:30 为了更好地晚上活动做准备，你观赏一部关于北极

光的电影 

22:30 北极光营地 

在您的导游陪同下，穿上雪靴步行到您的营地  

穿雪靴步行大约 20 分钟将会到达一个小岛山顶， 

我们的营地和营火就在那里。 

 

在那里，在热饮的温暖下，聆听关于北极光的神奇

故事。如果北极光出现，你就可以尽情拍摄许多美

丽的照片。 
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第 3 天 

 

08:30 在餐厅吃早餐 

09:30 导游将带领您在岛上渔村游览 

 
参加导游带领的岛上渔村周边游览，看一看当地的

生活和小渔船运送一天的渔获。 

 
在岛上，您可以亲近自然，了解岛上的社区生活。

旅程也包括参观该岛的景点，一个从二战开始的地

堡设施，也可以远眺罗弗敦山脉和赫尔格兰山脉。 



5 / 5  

渔村由几个岛屿组成，这些岛屿如今是一个自然保

护区。在那里你可以观赏到各种鸟类，如鹰、鸬鹚

和海鸥以及许多稀有植物。 

12:00 返回 

13:00 享用午餐 

14:30 乘坐观光船游览 

 
一位经验丰富的船长将带我们乘船环绕小岛和珊

瑚礁并且享受清新的海风和美丽的风景。 

 
们将会追寻海鹰的踪迹，而且，如果您想，你也可

以钓鱼。 

 
此次游览将在遮蔽和安全的水域内进行，因此适合

每个人。 

18:30 坐船游览结束 

19:00 晚餐供应：本土鱼宴，配甜点和茶 

 

21:30 北极光营地 

今天我们将会再次寻找北极光 

走一小段路之后，我们将就停留在营地，如果北极

光出现，就可以尽情拍摄许多美丽的照片。 

 

 
第 4 天 

09:00 早餐 

10:00 退房和携带好随身行李前往码头 

10:20 乘船返回博德 

11:40 到达博德 

12:00 在中餐馆享用午餐 

13:30 观光巴士将载我们去美丽的北极内陆 

15:30 到达诺尔兰内陆的北极山脉 

入住舒适的公寓（2 套公寓，每套 3 间卧室- 
独立卧室—每套公寓有一间浴室） 

 

（房间 1-两张双人床，房间 2-带家庭双层床的家

庭房 2+1+1， 
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房间 3–两张双人床） 

两套公寓可供 16 人入住。 

 

 
 

这里是挪威奥林匹克滑雪队训练的地方之一。 

16:00 越野滑雪课/如果没有雪，导游将带领我们进行历

史性的徒步旅行（提供热桑拿） 

 
19:00 享用晚餐 

21:00 欣赏北极光（距离房子 400 米） 

这个北极山区位于北极光的椭圆形区域，是一个您

体验北极光的理想区域。 
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由于内陆气候稳定，没有光污染，看到北极光强光 
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第 5 天 

的机会十分大。 

08:00 早餐 

退房 

09:00 乘坐雪橇 

 
11:00 午餐 

12:00 巴士离开返回博德 

15:00 登上海达路德游轮 

 
桑拿/按摩浴缸/全景甲板/购物 

18:30 3 道菜晚餐-挪威菜菜单 

19:00 参观斯塔姆松 

19:30 前往斯沃尔韦尔 

21:00 到达斯沃尔韦尔 

入住酒店 

 
第 6 天 

09:00 早餐 

10:00 在罗弗敦观光拍照 

在巴士上享受午餐便当 

16:00 返回酒店 

自由活动购物时间 

18:00 参观魔幻冰雪酒吧和画廊– www.magicice.no 

http://www.magicice.no/
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20:00 在当地的中餐厅享用晚餐 

 
第 7 天 

09:00 早餐 

10:00 在罗弗敦雷讷观光拍照 

12:00 午餐 

13:00 观光 

18:00 返回酒店 

19:00 离开晚餐-挪威鲑鱼、甜点、茶 

 

第 8 天 

 

 
预订回国的航班或

延长假期 

 

早餐 

转机斯沃尔韦尔机场 

（斯沃尔韦尔-博德-奥斯陆) 

最早 12:00 到达奥斯陆 

 
?? 下午的回国航班 

 

 
我们提供与自然、文化和食物密切相关的个人款待和体验。假期结束后，您将带着一生难忘的回

忆和朋友回家。 

 
该行程价格包括所有活动、餐食和住宿，如以上行程所提。 
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国内和国际航班不包括在报价之中。如果您想延长行程，我们可以提供到不同地点如奥斯陆、

特罗姆瑟、卑尔根等地的扩展服务。我们也可以预订国内航班，费用另计。 

价格是每个房间至少 2 人。如果单人居住将在价格之上增加 20%。

请注意，其中 4 晚入住酒店双人间，有独立浴室。 

3 晚在挪威的传统住宅/公寓内度过，有单独的卧室和共享浴室/客厅和厨房。 

 
我们建议您预订中国到博德 (BOO) 的去程航班，斯沃尔韦尔(SVJ)到中国的返程航班。 

或者，预订中国-奥斯陆（挪威）的去程航班，第 8 天下午较晚的回程航班，或在奥斯陆度过一晚， 

第二天飞回中国。 

 
那么，您就可以预订单程挪威国内机票： 

第 1 天：奥斯陆-博德，19:00 抵达， 

第 8 天：斯沃尔韦尔–奥斯陆，任何时候。 


